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Vorwort 
 
Ein Juniorenlager für jung und alt, gross und klein, einfach für alle, die Spass am Fussball und dem familiären Feeling haben. So gibt 
es das Lager bereits zum 27. Mal. Nicht alle Teilnehmer/innen sind in einem Fussballverein oder spielen Fussball. Natürlich spielt der 
Fussball eine tragende Rolle in der Lagerwoche, schliesslich trainieren die Junioren zweimal täglich und haben das Ziel, sich in dieser 
Woche auf die neue Saison 17/18 vorzubereiten. 
Unser Lager ist bekannt, dass wir neben dem Fussball auch eine grosse Anzahl verschiedener Spiele machen. In ausgelosten Teams 
an je 7- 8 Junioren/innen werden von den kleinsten bis zu den grössten Junioren/innen acht Teams erstellt, die unter der Lagerwoche 
gemeinsam am Confederations-Lager-Cup bei unzähligen tollen Spielen teilnehmen und sich gegenseitig konkurrieren, um am Ende 
der Woche den Lagerpokal in die Höhe stemmen zu können. Aus den täglichen Zwischenspielen wird auch ein/e Lagermeister/in 
gekrönt, welche/r in der ganzen Lagerwoche die oder der Beste der Spiele ist. Um unseren Standort in Waldstatt optimal nutzen zu 
können, wird in dieser Woche natürlich auch das Freibad für unsere Junioren/innen zur Verfügung gestellt. Somit darf man sicher sa-
gen, dass jedem Teilnehmer/in während der ganzen Woche ein tolles und abwechslungsreiches Programm geboten werden kann. 
Unser Standort für die Lagerwoche ist einfach nur perfekt! Das Mehrzweckgebäude in Waldstatt (Appenzell) wurde im Jahr 2007 er-
neuert. Neben einer grossen Turnhalle und super Räumlichkeiten gibt es auch eine Theaterbühne, eine Laufbahn, ein Basketballplatz, 
einen Fussballplatz (Rasen) und natürlich etwas vom wichtigsten, eine top ausgestattete Küche mit Frigor und genügend Platz für ein 
optimales Kochen vor Ort. 
 
In den letzten zwei Jahren waren wir nicht ganz so viele Junioren/innen, wie wir vom OK uns dies vorgestellt hatten. Und doch durften 
wir in den vergangenen Jahren ebenfalls tolle Lagermomente erleben. In diesen Lagern rückten alle noch enger zusammen, was eine 
super Stimmung und eine familiäre Wirkung auf alle Teilnehmer/innen hatte. Zum Thema Zusammenrücken ist in diesem Jahr zu sa-
gen, dass mit genau 90 Teilnehmern/innen sicherlich die Platzverhältnisse angeschaut werden mussten. So kam es, dass der sonst 
grosszügige Speiseraum etwas voller war als die beiden Jahre zuvor. Natürlich wurde es etwas lauter während dem Essen, aber dies 
machten die Junioren/innen mit dem guten Zusammenschieben der Teller wieder gut. Unser Küchen- und Waschteam bekam stets 
volle Unterstützung beim Abwaschen, doch dank den grossen Industrietrocknern geht auch diese etwas leidige Arbeit schnell von 
dannen. 
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Die Helfer/innen 
 
Unser Juniorenlager gibt es nicht einfach so. Dahinter steckt ein grosser Planungsaufwand des OKs. Und nicht zu vergessen die un-
bezahlbare Mithilfe der Helfer/innen und der Trainer/innen. Diese nehmen sich für unsere Junioren extra eine Woche im Jahr frei, um 
diese mit den Junioren/innen zu verbringen und wo es nur geht tatkräftig mit anzupacken. In der heutigen Zeit absolut keine Selbst-
verständlichkeit mehr. Herzlichen Dank dafür! All die kleinen und grossen Ämtli aufzuzählen würde wohl eine ganze A4-Seite verbrau-
chen. Hier sind ein paar Beispiele: jeden Morgen frische Milch besorgen, einmal täglich die Toiletten reinigen, das frische Brot für das 
Frühstück schneiden, die Entfeuchter in den Zimmern leeren, in der Fassstrasse mit anpacken, Tägliche Trainersitzungen usw. Also 
eine Menge kleinere Arbeiten die anfallen und einfach so von Geisterhand erledigt werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             Vivien Hofer, Corinne Zurfluh, Petra Baumann, Simone Hofer 
               Andy Zurfluh, Vreni Kempf 
 
                   Belinda Albert 
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Unser Küchenteam 
 
Im Militär heisst es: Ohne Mampf kein Kampf. Dies könnte man sicherlich auch auf die ganze Lagerwoche beziehen. Ein Trainer darf 
sicher mal einen Fehler machen! Auch unsere Junioren dürfen sich den einen oder anderen Fehler erlauben. Und ist es nicht so: Feh-
ler sind menschlich und kommen überall vor. Nicht so unsere Küche, geleitet vom OK-Mitglied Adrian Kempf. Schon sein grösserer 
Bruder Chrigi arbeitete für die Lagerküche. In diesem Jahr hat Adi die alleinige Herrschaft über sein Reich, die Küche. Dies ist eine 
sehr grosse und wichtige Aufgabe, die sich unser Herr Kempf nicht leicht macht. Alle Teilnehmer/innen werden nach Strich und Faden 
verwöhnt. Nennen wir mal die ganze Geschichte beim Namen. Was geboten wird ist einfach fantastisch. Die Menüs fangen mit lecke-
ren Älplermagronen an und hören bei Kartoffelstock mit Erbsen und Braten auf. Jeder gute Chefkoch braucht auch eine gute Sue 
Chefin. Im Namen von Jasmin Jaun ist diese Stelle ebenfalls hervorragend besetzt. Man darf also mit gutem Recht sagen, dass unse-
re Lagerküche eine der wohl besten Lagerküchen der Schweiz ist. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adrian Kempf (Adi)         Jasmin Jaun (Jasi) 
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Die Trainer/innen 
 
Ein paar der wichtigsten Personen für unsere Junioren/innen und erste Ansprechpersonen sind unsere Trainer/innen. Stets top vorbe-
reitet bringen sie mit dem nötigen Ehrgeiz und viel Freude den Kindern bekannte und unbekannte Spielformen, Tricks, Ballgefühl und 
taktisches Verständnis bei. Bei kleineren Junioren/innen braucht es sicherlich manchmal Nerven aus Stahl. Nicht zu vergessen bei 
den grösseren Junioren/innen, dort braucht es Nerven aus Fieberglas! Man könnte also sicher sagen, dass die Trainer/innen für die 
Junioren während dem Lager grosse Vorbilder sind. Nicht nur auf, sondern auch neben dem Platz, in der Badi oder einfach nur beim 
Essen ergeben sich so witzige und unvergessliche Momente, die über ein Juniorenlager hinaus eine tolle Vereinsstimmung ergeben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pascal Alessandri, Bruno Tresch, Fabian Gnos, Patrick Traxel, Markus Zgraggen, Luca Loretz, Fabian Gerig 
Auf dem Foto fehlen Pascal Loretz, Michael Traxel, Pascal Indergand 
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Unsere Junioren 
 
Wie in den Lagern zuvor merkten wir alle sehr schnell, dass wir auch dieses Jahr erneut eine tolle Mischung von durchgeknallten, ver-
rückten, neugierigen, lustigen, fairen und hilfsbereiten Junioren/innen haben. Von der Ankunft bis zur Heimreise wurde aufeinander 
Rücksicht genommen. Es wurde sich bei Heimweh gegenseitig getröstet und bei einem Tor wurde miteinander gejubelt. So soll es 
sein. Unsere kleinsten Lagerteilnehmer sind gerademal zweieinhalb jährig und die grössten Junioren/innen sind bereits sechzehn Jah-
re alt. Nichts desto trotz sah man immer wieder, dass ein älterer Junior etwas von einem jüngeren Junior lernte und umgekehrt. Ler-
nen konnten die älteren Junioren auch etwas vom legendären Match Leiter gegen Junioren. In der Anfangsphase hielten die Junio-
ren am 0:0 lange fest. Doch als das erste Tor für das Leiterteam, welches zum ersten Mal von Star-Spielertrainer Gigo gecoacht wur-
de, endlich viel, brach der Abwehrriegel auseinander. Der tolle Einsatz der Junioren wurde leider nicht belohnt. Somit gewannen die 
Leiter in einem äusserst fairen Spiel mit 7:2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 

           Ein toller Leitermatch 2017 mit allen Beteiligten inkl. Schiri Andy Zurfluh 
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Die kleine Wanderung und das passende Shirt 
 
In der Lagerwoche finden unsere Teilnehmer/innen nicht nur Zeit, sich beim Fussballtraining, Zwischenspielen oder beim Confed-
Lager-Cup teilzunehmen. Einmal in der Lagerwoche geht es auch auf hügelige Berge, Aussichtspunkte, Brücken oder 
Stadionbesichtigungen. Um im Lager und auch ausserhalb einen top Eindruck zu hinterlassen, werden alle Teilnehmer/innen von Hesi 
Tresch mit dem Lagershirt 2017 ausgestattet. Die Ausflüge sind stets eine willkommene Abwechslung im Lageralltag und bringen für 
die schon strapazierten Muskeln und Gelenke die nötige Entspannung zurück. In diesem Lagerjahr musste die Wanderung erneut 
wegen dem schlechten Wetter zuerst um einen Tag verschoben werden. Am Donnerstagnachmittag machte uns Petrus erneut das 
Lagerleben schwer. Somit beschloss das OK, nicht auf den kleinen, einstündigen, gemütlichen Ausflug in der Region Waldstatt zu 
gehen. Natürlich wurden trotz den Wetterkapriolen alle Lagerteilnehmer/innen von unserem Grill-Team Andy Zurfluh, Hesi Tresch und 
ihrem Lehrling Fabian Gnos durch die feinen Würste direkt vom Grill und vor Ort verwöhnt. 
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Die Lagermannschaften im Confederations-Lager-Cup 
 
Nach der Auslosung am ersten Lagertag erfolgte das Kennenlernen in den neu zusammengestellten Truppen. 
Nach dem ersten Überwinden der Schüchternheit unserer Junioren/innen durften sie sich die ganze Woche untereinander messen. 
Alle Spiele stammen aus der feinen Feder vom OK-Mitglied und Spielleiter Peter Furger (Zachi). Mit seiner kreativen Ader erschafft er 
immer wieder verblüffende und tolle Spiele für unsere Lagerteilnehmer/innen. Der krönende Abschluss bildet das Fussballturnier am 
Freitagnachmittag, bei dem sich die Junioren/innen mit ihren Mannschaften gegenüberstehen. Die diesjährigen Dresse der Junio-
ren/innen wurden gesponsert vom ESC-Humpenclub. Besten Dank für euren tollen Beitrag an unsere Junioren/innen. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


